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บ ท คั ด ย่ อ

ผ้าและเครื่องถักทอนับเป็นของใช้ที่แสดงถึงความคิดริเร่ิมและการ
สร้างสรรค์ของมนุษย์  โดยเฉพาะผ้าทอพื้นเมืองที่แต่ละถิ่นแต่ละภาคมีรูปแบบ
ของสีสัน  ลวดลาย  และกรรมวิธีการผลิตที่แตกต่างกันไป  แม้ว่าจะผลิตขึ้นจาก
วัตถุดิบประเภทเดียวกันคือไหมหรือฝ้าย  การทอผ้าจึงนับว่าเป็นงานหัตถศิลป์ที่
น่าสนใจแขนงหนึ่ง นอกจากหลักฐานการพบชิ้นส่วนของผ้าในสถานที่ต่างๆ ของ
ประเทศไทยจะเป็นสิ่งที่ช่วยยืนยันถึงการเคลื่อนย้ายทางวัฒนธรรมของกลุ่มคน
แล้ว ผ้ายังช่วยสะท้อนถึงความสัมพันธ์ทางสังคม วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ 
ของกลุ่มคนในชุมชนนั้นได้อีกด้วย   

จากการศึกษาค้นคว้าในเบื้องต้นพบว่า  มีผ้าภาคใต้ที่น่าสนใจหลายช้ิน 
ได้แก่  ผ้าทอราชวัตร จังหวัดสงขลา, ผ้านาหมื่นศรี  จังหวัดตรัง,  ผ้ายกเมืองนคร 
จงัหวดันครศรธีรรมราช, ผ้าพุมเรียง จงัหวดัสุราษฎร์ธาน ีและผา้จวนตาน ีจงัหวัด
ปัตตานี  ซ่ึงการศึกษาที่ผ่านมาเป็นการศึกษาเกี่ยวกับการให้ความหมายของ
ลวดลายผ้า  การประดับตกแต่งร่างกาย  และการแสดงออกถึงสถานะทางสังคม 
หากแตย่งัขาดในประเดน็เชงิบทบาทหนา้ทีข่องผา้ในบริบทพิธีกรรมทอ้งถิน่ ความ
สนใจเรื่องผ้าและเครื่องถักทอของผู้วิจัยในครั้งนี้ได้ศึกษาผ้านาหมื่นศรี อำาเภอนา
โยง  จังหวัดตรัง  ซึ่งผู้วิจัยพบว่าเป็นผ้าท่ีมีความเกี่ยวข้องกับพิธีกรรมและมีความ
สัมพันธ์กับคนในท้องถิ่นเป็นอย่างมาก ประเด็นการศึกษาจึงให้ความสำาคัญกับผ้า
ในฐานะเป็น “สื่อกลาง” เชื่อมโยงระหว่างโลกเบื้องหน้า โลกแห่งความศักดิ์สิทธิ์ 
หรือโลกแห่งจิตวิญญาณ  เข้ากับโลกแห่งความเป็นจริงของผู้คน สังคม ประเพณี 
และวัฒนธรรม ผ่านการประกอบพิธีกรรมท้องถิ่น

คำาสำาคัญ:  ผ้า, เครื่องถักทอ, พิธีกรรมท้องถิ่น
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A b s t r a c t

Clothes and textiles are materials which reflect human originality 
and creativity, especially domestic fabrics representing unique patterns, 
colors, and the production methods of each region. This is despite the 
same materials being used in the production of the fabric, which are 
either silk threads or cotton. Fabric weaving can, then, be regarded as 
one of the interesting aspects of the craftsmanship. 

The discovery of pieces of textiles in various regions of Thailand 
can indicate the changes and movements of various cultures and 
groups of people as well as reflecting the social, cultural, political, and 
economic relationships between those people.

The initial research found that there are many interesting pieces 
of Southern textiles, which are Ratchawat fabric from Songkhla Province, 
Nakhon brocade from Nakhon Sri Thammarat, Pumriang fabric from 
Suratthani, and Juantani fabric from Pattani.  While the previous research 
has covered  the definition of  the  textile patterns,  the decoration of 
the fabric on the body, and the representation of social status through 
clothes, there still needs to be more exploration of the issue of the 
roles of textiles in the context of local rituals. 

The author’s interest in textiles and weaving has inspired the 
research of Na Meun Sri fabric from Nayong District, Trang Province. This 
type of textile has a connection to the rituals and the local people. The 
research focuses on the role of textiles as the “medium” connecting 
the world to the afterlife, the world to the holy, the world of the spirits 
to the world of earthly people, society, traditions, and culture through 
local ritual performance.

Keywords: Textiles, Fabrics weaving, Local ritual 
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บทนำา
ผา้ไดเ้ขา้มามบีทบาทในการดำารงชวีติของมนษุย ์ตลอดจนถงึบทบาท

ในด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม โดยผ้ามีความสำาคัญหลัก 3 ประการ 
ได้แก่  ประการแรกเพื่อสนองต่อความจำาเป็นข้ันพื้นฐานของการดำารงชีวิต 
เพราะผ้าหรือเครื่องนุ่งห่มเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ที่ถือว่าเป็นสิ่งจำาเป็นที่ต้อง
มีต้องใช้ในชีวิตประจำาวันของมนุษย์  ประการที่สองเป็นเครื่องแสดงถึง
สถานะทางสังคม  กล่าวคือ  การแต่งกายเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นอย่างเด่นชัด
ถึงฐานะของผู้คนในสังคม  โดยทั่วไปชาวบ้านจะใช้ผ้าฝ้ายเพราะมีขั้นตอน
และกรรมวิธีในการผลิตต้ังแต่การปลูกฝ้ายจนกระท่ังทอเป็นผืนไม่สลับซับ
ซ้อน  ส่วนเจ้านายและชนช้ันสูงจะแต่งกายด้วยผ้าไหมมีการทอที่มีสีสัน
ลวดลายสวยงาม  และการทอให้มีลวดลายวิจิตรบรรจงนั้นต้องอาศัยช่าง
ทอที่มีทักษะและความชำานาญในการทอผ้าเป็นพิเศษ ประการสุดท้ายเพื่อ
แสดงถึงการแบ่งหน้าที่ระหว่างหญิงและชาย  ชาวชนบทโดยส่วนใหญ่มี
อาชีพเกษตรกรรมมาตั้งแต่โบราณ  ในยามว่างผู้หญิงก็มักจะทอผ้า  ผู้ชาย
ก็จะจัดหาและเตรียมเครื่องมือเครื่องใช้ในการทำาไร่ทำานาและในครัวเรือน 
ดังคำากล่าวที่ว่า  “เมื่อเสร็จหน้านา ผู้หญิงทอผ้า ผู้ชายตีเหล็ก”  (วรรณา  
วฒุฑะกุล และยรุารัตน์ พนัธุย์รุา 2537: 18-22) การทอผ้าจงึแสดงให้เหน็ถงึ
ความเป็นหญิงอย่างเด่นชัด เพราะการทอผ้าต้องใช้ความขยัน ความอดทน 

“ผ้า” สื่อกลางระหว่างความเชื่อกับพิธีกรรม : 
กรณีศึกษา ผ้านาหมื่นศรี อำาเภอนาโยง จังหวัดตรัง
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ช น ก ม ล ย์   ค ง ย ก

ความพยายาม ความประณีต และความละเอียดอ่อนในทุกกระบวนการทอ 
ดงัทีก่ลา่วไวแ้ลว้ขา้งตน้วา่ผา้มีความสำาคญัตอ่ความจำาเปน็ขัน้พืน้ฐาน

ของการดำารงชีวิต การกระทำาพิธีกรรมใดๆ ของคนไทยสมัยก่อนแม้กระทั่ง
ปจัจุบนักจ็ะตอ้งมผีา้เขา้มาเกีย่วขอ้ง โดยใชผ้า้ประกอบพธีิกรรมตัง้แตเ่กดิไป
จนกระทัง่ตาย ผา้จงึเปน็ส่วนหน่ึงของวถีิชวีติชาวไทย กล่าวคอื “พธิเีกดิ” ผู้
เป็นแมจ่ะตอ้งเตรยีมทอผา้ไวส้ำาหรบัเป็นผา้ออ้ม ผา้หม่เมือ่เดก็คลอดออกมา 
และเมือ่ถึงชว่งชวีติทีเ่หมาะสมในวยัหนุม่ ลกูผู้ชายไทยส่วนใหญ่กเ็ขา้สู่ “พิธี
บวช” เนือ่งจากสงัคมไทยเปน็สงัคมพทุธศาสนา คนไทยจงึถอืวา่การบวชจะ
ได้บุญกุศลมาก เป็นโอกาสที่ลูกชายจะตอบแทนพระคุณบิดามารดา โดยมี
ความเชื่อกันว่า “ลูกชายที่บวชเรียนสามารถช่วยให้บิดามารดาได้เกาะชาย
ผ้าเหลืองขึ้นสวรรค์” นอกจากนี้ผ้ายังมีส่วนเกี่ยวข้องกับพิธีบวช เริ่มตั้งแต่
ผ้าที่ใช้ในการแต่งตัวนาค รวมไปถึงผ้าที่ใช้ในพิธี อันได้แก่ ผ้าสบง ผ้าอังสะ 
และผ้าจีวร อีกด้วย 

จากนั้นผู้ชายที่บวชเรียนแล้วก็จะเข้าสู่ “พิธีแต่งงาน” เป็นลำาดับต่อ
มา เพราะเชือ่วา่เปน็ผูท่ี้ผา่นการฝกึอบรมบม่นสิยัทีดี่งาม ได้รบัการขดัเกลา
อารมณ์และความคดิใหส้ขุมุรอบคอบ มแีนวทางในการครองตนและสามารถ
เปน็ผูน้ำาของครอบครวั อกีทัง้เปน็ชว่งชวีติทีไ่ด้กา้วสู่การเปน็ผู้ใหญ่อยา่งเต็ม
ตวั ผา้จงึเขา้มาเกีย่วขอ้งในพธินีี ้มกัเรยีกกนัวา่ ผ้าไหว ้เปน็ผ้าทีคู่่บา่วสาวจะ
ใชไ้หว้แสดงความเคารพญาตผิูใ้หญข่องทัง้สองฝา่ย และเมือ่ถงึวยัชราซ่ึงเปน็



84 84   

วัยที่ผ่านประสบการณ์ชีวิตต่างๆ มามากมาย สังขารจึงย่อมร่วงโรยไปตาม
กาลเวลา ทำาให้เกิดการพลัดพรากจากบุคคลอันเป็นที่รัก “พิธีศพ” จึงเกิด
ขึน้ตามมาโดยไมมี่การคาดการณล์ว่งหนา้ไวก้อ่นได ้ผา้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัพธิศีพ 
นั่นคือ ผ้าขาวห่อศพ เป็นผ้าที่ทุกคนต่างหลีกหนีไม่พ้น (วรรณา วุฒฑะกุล 
และยรุารัตน ์พันธ์ุยรุา 2537:  23-28) นอกจากน้ีในพธิศีพมบีางทอ้งถิน่นยิม
เอาผา้ขดิหรือผา้ไหมมาคลมุโลงศพไว ้เพือ่แสดงสถานะทางสังคมของผู้ตาย
หรอืใหบ้ตุรหลานหรอืคนทีไ่ปรว่มทำาบญุไดร้ะลกึถงึความดีทีผู้่ตายประกอบ
ไว้ในช่วงที่ยังมีชีวิตอยู่  

จะเห็นได้ว่าแม้พิธีกรรมท่ีสำาคัญต่างๆ  ของไทยในแต่ละท้องถิ่นจะ
มีรูปแบบที่แตกต่างกันไปตามความเชื่อและประเพณีของตน  แต่พิธีกรรม
ส่วนใหญเ่หลา่นัน้ลว้นแลว้แตจ่ะมผีา้เขา้มาเกีย่วขอ้งสัมพนัธก์บัวถิชีวีติและ
เป็นส่วนหนึ่งของการประกอบพิธีกรรมเกือบท้ังสิ้น  จากการค้นคว้าข้อมูล
สถานภาพองค์ความรู้การวิจัยวัฒนธรรมในท้องถิ่นภาคใต้ในกลุ่มความเชื่อ
และวัฒนธรรมประเพณ ีพบวา่ ชาวภาคใตม้คีวามเชือ่ในส่ิงทีม่อีำานาจเหนอื
มนุษย์  หรือความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และวิญญาณ  โดยมีการสืบทอด
มาหลายชั่วคน  มักถือเป็นเงื่อนไขในการอยู่ร่วมกันและยึดถือปฏิบัติอย่าง
เคร่งครัด (ชวน เพชรแก้ว 2558: 265-267) การศึกษาในครั้งนี้จึงพยายาม
สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความเชือ่ดงักลา่วในพธิกีรรมของชาวนาหมืน่ศรผีา่นผา้ทอ
ที่เรียกว่า “ผ้านาหมื่นศรี” 

บริบทของชุมชนนาหมื่นศรี 
พื้นที่ส่วนใหญ่ของตำาบลนาหมื่นศรี  อำาเภอนาโยง  จังหวัดตรัง  มี

ลักษณะภูมิประเทศเป็นป่าละเมาะ  เป็นที่ราบเอียง  มีภูเขาสูง  และมี
แหล่งน้ำาที่อุดมสมบูรณ์  เน่ืองจากพ้ืนท่ีแห่งน้ีมีความอุดมสมบูรณ์ทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ  ทำาให้ผู้คนอพยพเดินทางมาจากพื้นที่ใกล้เคียงมา
บกุเบกิพืน้ทีท่ำากินในตำาบลนาหม่ืนศรี ผูค้นในชมุชนนาหมืน่ศรมีกัประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ ทำานา ทำาไร่ ทำาสวนยางพารา และนิยมปลูกฝ้าย
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เพื่อนำามาทอเป็นเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มเพ่ือใช้ในครัวเรือน  ดังนั้น  สิ่งท่ีเห็นได้
เด่นชัดคือแทบทุกบ้านของชุมชนนาหมื่นศรีในอดีตจะมีหูกหรือกี่พื้นบ้าน
สำาหรับทอผ้าวางอยู่ใต้ถุนบ้าน (สุนทรี สังข์อยุทธ์ 2548: 53-54) แม้กระทั่ง
ในปัจจุบันน้ีชุมชนนาหม่ืนศรีก็ยังคงการทอผ้าด้วยกี่พื้นบ้าน  ซึ่งถือเป็น
เอกลักษณ์อย่างหนึ่งของชุมชนที่ได้สืบต่อกันมา 

นอกจากนี ้รากฐานวถีิชีวติชมุชนในอดตีของนาหมืน่ศรมีคีวามชัดเจน
อย่างยิ่งในการดำารงอยู่ของผู้คน  ท่ีต้องอาศัยความสัมพันธ์กับสรรพส่ิงใน
การดำารงชีวิตเพื่อความอยู่รอด อันได้แก่ ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนกับ
สิ่งเหนือธรรมชาติ  เป็นความสัมพันธ์ท่ีเชื่อมโยงกับความคิดและความเชื่อ
ในการเคารพบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมชาติ  อันเป็นเสมือนศูนย์
รวมจิตใจของคนในชุมชนท่ียอมรับนับถือในสิ่งเดียวกัน  ดังเห็นได้จากการ
ประกอบพิธีกรรมหรืองานรื่นเริงต่างๆ  ของชุมชน  ต่อมาคือความสัมพันธ์
ของคนในชุมชนกับธรรมชาติ  ความสัมพันธ์ในลักษณะนี้เห็นได้จากการ
ประกอบอาชีพท่ีต้องพึ่งพิงธรรมชาติในชุมชน  ไม่ว่าจะเป็นผืนป่า  ผืนดิน 
และผนืน้ำา สดุทา้ยคอืความสมัพนัธร์ะหวา่งคนในชมุชน เปน็ความสมัพนัธใ์น
ลกัษณะสงัคมเครอืญาต ิซึง่ไมไ่ดห้มายความเฉพาะความเปน็พีน้่องรว่มสาย
เลือดเดียวกัน  แต่หมายรวมถึงความสัมพันธ์ในฐานะเป็นคนพื้นเพเดียวกัน 
ก่อให้เกิดการพ่ึงพาอาศัยกันทั้งด้านการแลกเปลี่ยนอาหารหรือผลผลิตท่ี
หามาได้  รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนแรงงานหรือที่เรียกว่า  “การออกปาก” 
เป็นการระดมกำาลังมาช่วยกันประกอบกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งในชุมชน 
หรือเปน็การชว่ยเหลอืในยามทีส่มาชกิในชมุชนไดร้บัความเดอืดรอ้น (อญัชล ี
ทองคง 2553: 43-49) 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าผู้คนไม่สามารถดำารงชีวิตใน
ชุมชนได้อย่างโดดเดี่ยวโดยไม่มีความสัมพันธ์กับสรรพส่ิงอื่นใดในชุมชน 
เนื่องจากในอดีตแต่ละชุมชนก็ล้วนแต่ประสบปัญหาและความยากลำาบาก
มากมายในการดำารงชีวิต  ไม่ว่าจะเป็นภัยธรรมชาติ  โรคภัยไข้เจ็บ  การหา
แหล่งทำามาหากิน  การสร้างอาคารบ้านเรือน  ซึ่งในสภาวะเหล่านี้ผู้คนต่าง
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ก็ต้องถ้อยทีถ้อยอาศัยซ่ึงกันและกัน  การดำารงอยู่ในชุมชนจึงเกิดจากการ
สร้างระบบความสัมพันธ์ลักษณะใดลักษณะหนึ่งอยู่เสมอ  

ชีวิตคนทอผ้านาหมื่นศรี 
ในอดตีศักดิศ์รขีองหญงิสาวนาหมืน่ศรีอยูท่ีก่ารทำานาและทีข่าดไมไ่ด้ 

คือ การทอผ้า ลานใต้ถุนเรือนไม้แทบทุกหลังจึงมีหูกหรือกี่พื้นบ้าน พร้อม
อปุกรณ์สำาหรบัทอผา้แขวนไวบ้นเพดานใตถ้นุบา้น ยามวา่งจากไร่นาแมบ่า้น
มกันัง่ทอผา้ สว่นพอ่บ้านก็ชว่ยกรอดา้ย ปัน่ดา้ย หรือย้อมสีผ้า การทอผ้าจะ
ทอไว้ใช้ในครอบครัวเป็นหลัก และทอเพื่อใช้ในพิธีกรรมทางประเพณี หรือ
แลกเปลีย่นกับเพ่ือนบา้นเพือ่ใหไ้ดส้ลีวดลายท่ีแตกตา่งหลากหลาย เมือ่เหลอื
ใชจ้ะนำาไปขายในหมู่บา้นใกลเ้คยีง ขายทีต่ลาด หรอืแจกจา่ยญาตมิติรทีส่นทิ
รักใคร่กัน (วิบูลย์ ลี้สุวรรณ 2550: 134-135) การทอผ้าจึงเป็นอาชีพหนึ่ง
ที่ทางการส่งเสริมให้แก่ราษฎรชาวตรังต้ังแต่สมัยพระยารัษฎานุประดิษฐ์
มหิศรภักดี  (คอซิมบี้ ณ ระนอง)  เป็นผู้ว่าราชการเมืองตรัง และเมื่อมีการ
สง่เสริมการทอผา้ ผลผลติผา้ทอจงึมขีายในตลาดและยงันำาไปขายแขกบา้น
แขกเมือง  ดังพระราชนิพนธ์ของสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  (รัชกาล
ที่  6)  เม่ือครั้งเสด็จประพาสหัวเมืองปักษ์ใต้และได้เสด็จเยี่ยมบ้านพระยา
รัษฎาฯ กล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า 

“ใต้ถุนเรือนใช้เป็นท่ีหัดทอผ้า มีผู้หญิงมาน่ังหัดทอผ้าอยู่มาก 
เวลาบา่ยมีผูห้ญิงนำาผา้ข้ึนมาขายท่ีพลบัพลา ไดซ้ือ้ไวค้นละหลาย
ผืน และทำาของฝากดีกว่าไม่มีอะไรเลยทีเดียว” 

(สุนทรี สังข์อยุทธ์ 2548: 101-102)  

หญงิสาวทีฝ่กึหดัการทอผา้สว่นใหญ่จะเร่ิมฝกึหดัจากผู้เปน็แม ่กล่าว
คือ  หากครอบครัวใดมีลูกสาว  เม่ือลูกสาวย่างเข้าสู่วัยแรกรุ่น  แม่จะเป็น 
ผู้สอนลูกให้รู้จักกระบวนการสร้างผืนผ้า  โดยเริ่มหัดตั้งแต่การปั่นด้าย  
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กรอด้าย ค้นหูก จนกระทั่งลงมือทอ นอกจากจะทอผ้าไว้ใช้เองแล้ว ผู้หญิง
ยังทอผ้าให้คนท่ีตนรักอีกด้วย  เร่ิมจากหญิงสาวที่เข้าสู่พิธีหมั้นหมายและ
เตรียมตัวแต่งงานจะลงมือทอผ้าผืนสวยสำาหรับวันสำาคัญในชีวิตคือ  ผ้าชุด
เจ้าสาว  และท่ีต้องบรรจงยิ่งกว่าน้ันคือ  ผ้าสำาหรับชายที่จะครองคู่อยู่ด้วย
กัน  อันได้แก่ผ้าที่ใช้เป็นผ้าตั้งในวันแต่งงาน  ต่อมาหญิงผู้เป็นแม่จะทอผ้า
เบี่ยงสำาหรับลูกชายใช้วันบวชตอนเป็นเจ้านาค  หรืออาจจะนำาผ้าตั้งในวัน
แต่งงานที่เก็บไว้อย่างดีมาให้ลูกหลานใช้ในวันบวช นอกจากนี้ผู้หญิงยังทอ
ผ้าไว้ใช้ในพิธีสำาคัญอื่นๆ อีกด้วย เช่น ผ้าเช็ดหน้าหรือลูกผ้า ใช้สำาหรับห่อ
ขันหมาก ปูกราบพระ และยังใช้เป็นผ้ากราบขอขมาพ่อตาแม่ยายเมื่อหนุ่ม
ลักพาลูกสาวเขาหนีไป  สุดท้ายผู้หญิงท่ีผ่านความเป็นแม่สู่วัยกลางหรือวัย
ปลายจะเร่ิมทอผา้ผนืท่ีสำาคญัท่ีสดุในชวีติใหก้บัตนเองและคูช่วีติท่ีรว่มทกุข์
ร่วมสุขกันมา เพื่อเตรียมไว้เป็นบันไดก้าวไปสู่โลกเบื้องหน้า ซึ่งชาวนาหมื่น
ศรีเรียกผ้าทอพิเศษผืนนี้ว่า “ผ้าพานช้าง”  

จะเห็นได้ว่าผ้าทอกับชีวิตคนชาวนาหม่ืนศรีอยู่คู่กันมาตลอดการ
ดำาเนินชีวิต  โดยผ้านาหมื่นศรีจะเข้ามามีบทบาทกับผู้ชายเริ่มจากพิธีกรรม
งานบวชจนกระทั่งถึงพิธีกรรมงานศพ ซึ่งผู้หญิงจะเป็นผู้ถักทอผ้าไว้สำาหรับ
ผูช้ายทีต่นรกั อนัไดแ้ก ่ลกูชายและผูเ้ปน็สามี ส่วนผู้หญงิกจ็ะมคีวามผกูพนั
กับผ้านาหมื่นศรีตั้งแต่เริ่มฝึกหัดการทอจนกระทั่งวาระสุดท้ายของชีวิต
เช่นกัน ด้วยเหตุนี้อาจกล่าวได้ว่า  งานทอผ้าถือเป็นงานฝีมือจากหัวใจและ
จิตวิญญาณของผู้หญิงอย่างแท้จริง  โดยผู้ชายจะช่วยจัดหาวัตถุดิบในการ
ทอและยังเป็นผู้สร้างแรงกำาลังใจในการทอผ้าของผู้หญิง  หากพิจารณาใน
บริบทความสัมพันธ์ระหว่างหญิงชายระดับแนวราบหรือแนวนอน  จะพบ
ว่า  กิจกรรมการทอผ้าเป็นกิจกรรมที่เอื้ออำานวยให้ผู้หญิงมีบทบาทและ
สถานภาพทางสงัคมทีเ่กือ้หนนุกบัผูช้าย ไมใ่ชถ่กูกดขีเ่อารดัเอาเปรยีบหรอื
ต่ำาตอ้ยกว่าผูช้ายแตอ่ยา่งใด ทัง้สองเพศตา่งเติมเต็มใหก้นัและกนัในฐานะที่
เป็นสมาชิกของครอบครัวเดียวกัน สังกัดกลุ่มเครือญาติเดียวกัน และอาศัย
อยู่ในชุมชนเดียวกัน (สุริยา สมุทคุปติ์ และคณะ 2537: 80-83) 
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อีกนัยหนึ่งเม่ือพิจารณาการทอผ้านาหมื่นศรีในบริบททางสังคมก็
จะพบว่า  ผ้าทอพ้ืนเมืองคือวัฒนธรรมทางวัตถุอย่างหนึ่งที่เกิดจากความ
สามารถในการเลือกสรรหาทรพัยากรธรรมชาตมิาปรงุแต่งใหเ้อือ้อำานวยต่อ
การดำาเนินชีวิต การสร้างทำาปัจจัย 4 ทุกอย่างรวมทั้งเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มจะ
ตอบสนองความตอ้งการเบือ้งตน้เพือ่ความอยูร่อด แตเ่พราะเหตุทีม่นษุยอ์ยู่
ร่วมกันเป็นสังคมจึงทำาให้การสร้างสรรค์สรรพสิ่งท้ังปวงต้องมีบุคคลหลาย
ฝ่ายเข้ามาเกี่ยวข้อง  การจัดหาสิ่งจำาเป็นต่อชีวิตเช่นนี้จึงมีนัยทางสังคมอยู่
ดว้ย เสือ้ผา้เครือ่งนุง่หม่กเ็ชน่เดยีวกนั กลา่วคอื เสือ้ผา้ไมไ่ด้เปน็เพียงส่ิงทีใ่ห้
ความอบอุน่แกร่า่งกายเท่านัน้ เร่ืองราวเกีย่วกบัเสือ้ผา้ทกุอยา่งนบัตัง้แตก่าร
จดัหาวัตถดุบิทีจ่ะนำามาเปน็เสน้ใย การทำาอปุกรณเ์คร่ืองใชใ้นการทอผา้ การ
ตระเตรียมเส้นใยให้พร้อมที่จะถักทอให้เป็นผืน ล้วนแต่เป็นผลงานที่สำาเร็จ
ได้ด้วยความร่วมมือของบุคคลทั้งหญิงชาย (ชนัญ วงษ์วิภาค 2540: 101) 

การทอผ้านาหมื่นศรีตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันมีความเกี่ยวข้องกับแง่
มุมต่างๆ  ของชีวิต  และจากคำาบอกเล่าที่ถูกบันทึกหรือจากการสัมภาษณ์
สะท้อนให้เห็นว่าคนเฒ่าคนแก่บ้านนาหม่ืนศรีมีความรู้สึกหวงแหนการทอ
ผา้เปน็อยา่งมาก เพราะการทอผา้เป็นเสมอืนการทอใจ ทอสายใย ทอชมุชน
ไว้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  ชาวนาหม่ืนศรีจึงพยายามปลูกฝังและถ่ายทอด
วิชาความรู้ด้านการทอให้ลูกหลานได้สืบสานรุ่นสู่รุ่น  เพื่อให้ลูกหลานของ
นาหมื่นศรีได้ซึมซับ  รับรู้  และเป็นพลังสร้างสรรค์สืบทอดมรดกวัฒนธรรม
ลายผ้านาหมื่นศรีต่อไป 

 “ผ้า” สื่อกลางระหว่างความเชื่อกับพิธีกรรม  
การทอผ้าบ้านนาหมื่นศรีเริ่มทำามาแต่เมื่อไหร่นั้นยังไม่มีใครทราบ

แน่ชัด  แต่คนเฒ่าคนแก่ยืนยันว่า  มีการทอผ้ากันมานานนับร้อยปีแล้ว  ทอ
กันมาแล้วประมาณสามชั่วอายุคน โดยเอกลักษณ์ของผ้าทอนาหมื่นศรี คือ 
การทอยกดอกบนผา้พืน้แดงดอกเหลอืง โครงสร้างของผืนผ้าและลวดลายมี
ลักษณะการทอบางประการที่ต่างจากผ้าทอท้องถิ่นอื่นๆ นั่นคือ การถักทอ
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สว่นประกอบของผนืผ้าใชว้ธิกีารทอเรียงลำาดบัตามแนวเสน้ยนืและตามแนว
เส้นพุ่ง ส่วนลวดลายผ้าบางลวดลายต้องอาศัยการทอโดยใช้กี่โบราณ จาก
ข้อมูลการศึกษาค้นคว้าพบว่า  ผ้านาหมื่นศรีแบ่งออกเป็น  4  ประเภทตาม
ลักษณะการใช้งาน (ขนิษฐา จุลบล 2547: 36-37) ได้แก่  

1)  ผา้เชด็หนา้ มกัเรยีกวา่ ลกูผา้หรอืผา้นุย้ (นุย้ ในภาษาทอ้งถิน่ภาค
ใต้  แปลว่า  เล็ก)  มักทอเป็นผ้าผืนเล็ก  เป็นผ้าที่ใช้ติดตัวที่หญิง
ชายนิยมเหน็บเอวอวดกัน  โดยทั่วไปใช้เช็ดปาก  (เช็ดน้ำาหมาก) 
ปูกราบพระ กราบขอขมา และห่อขันหมาก  

2)  ผ้าห่ม ความหมาย ณ ที่นี้หมายถึง ผ้าพาดเฉียง ผ้าพาดบ่า ผ้า
เบี่ยง และผ้าสไบ 

3)  ผา้นุง่ มกัใชใ้นชวีติประจำาวนั ผูช้ายจะโจงกระเบนสำาหรบัไปงาน
พธิกีาร นุง่โสรง่ นุง่หยกัรัง้ นุง่เลือ้ยชาย นุง่เควด็จอ้น ส่วนผู้หญิง
จะนุ่งโจงกระเบนตลอด แตบ่างครัง้ก็ใชห้างโจงกระเบนเหนบ็ไว้
ข้างๆ เอวแบบเคว็ดจ้อน 

4)  ผ้าทอด้วยวัตถุประสงค์พิเศษ  เท่าที่พบได้แก่  ผ้าถวายพระ  
ผ้าตั้ง และผ้าพานช้าง  

การทอผา้ของชาวบา้นนาหมืน่ศรนีอกจากเปน็การผลติปจัจยัเพือ่การ
ดำารงชีวิตแล้ว ยังเป็นการบอกความประสงค์ อุดมคติ ความเชื่อ และความ
ศรัทธาไว้ในผืนผ้าอีกด้วย ดังจะเห็นได้จากผ้าทอด้วยวัตถุประสงค์พิเศษซึ่ง
จะมีการทอบันทึกข้อความต่างๆ  ของผู้ทอไว้อย่างน่าสนใจ  อย่างไรก็ตาม 
การศึกษาในคร้ังน้ีจะขอกล่าวถึงผ้าในฐานะเป็นสื่อกลางระหว่างความเชื่อ
กบัพธิกีรรม โดยพบวา่ผา้นาหมืน่ศรีมลีกัษณะดังกล่าว อนัได้แก ่ผ้าเบีย่ง ผ้า
ถวายพระ ผา้ตัง้ และผา้พานชา้ง ดงัจะกลา่วถงึรายละเอยีดต่อไปตามลำาดับ  

ลำาดับแรกคือ ผ้าเบี่ยงเป็นผ้าที่ใช้ในพิธีกรรมการบวชนาค กล่าวคือ 
ชาวบ้านนาหมื่นศรีมีความเชื่อในโลกแห่งสวรรค์ผ่านการทอผ้า ผ้าเบี่ยงจะ
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ถูกทอยกดอกด้วยผ้าสีเหลืองแดง  โดยผู้เป็นแม่เตรียมทอไว้อย่างสุดฝีมือ
เพื่อแต่งตัวให้ลูกชายเมื่อเข้าสู่วัยบวชเรียน ด้วยมีความรู้สึกเสมือนว่าจะได้
เกาะชายผา้เหลอืงไปสูส่วรรค ์การบวชนาคนอกจากจะเปน็พิธกีรรมท่ีแสดง
ถึงความกตัญญูกตเวทีของผู้ท่ีบวชแล้ว  ยังถือเป็นการสร้างบุญกุศลให้แก่
บุพการีอีกด้วย และเมื่อผู้เป็นแม่ในอดีตย่างเข้าสู่ความเป็นย่ายาย ผ้าผืนที่
เคยใช้กับลูกชายก็ได้ถูกส่งต่อไปยังรุ่นหลานเหลนให้สืบทอดวิถีดีงามแบบ
ฉบับของคนนาหมื่นศรี 

ลำาดับต่อมาคือ  ผ้าถวายพระเป็นผ้าที่ใช้ในพิธีกรรมงานบุญทั่วไป
ของชาวนาหมื่นศรี  เท่าที่พบเป็นผ้าทอถวายพระ  2  ลักษณะ คือ  ทอเป็น
ผ้าเช็ดหน้าและทอเป็นอาสนะ ผู้ทอมักจะใช้ลายตัวหนังสือถักทอลงบนผืน
ผ้าโดยมีความเช่ือว่าข้อความท่ีถูกทอบันทึกน้ันจะเป็นเสมือนการส่งสาส์น
บอกโลกเบื้องหน้าให้รับรู้ถึงการประกอบกรรมดีของผู้ทอที่มาร่วมงานบุญ 
ซึ่งข้อความที่พบได้ถูกทอบันทึกบนผ้าถวายพระท่ีทอเป็นผ้าเช็ดหน้าและ
ทอเป็นอาสนะตามลำาดับไว้ว่า  

“แม่ตายพลดัพรากจากไปไกลชาตหินา้ ขอใหพ้บประสบกนั นาง
ฝ้ายได้จัดทำา”

(อุบลศรี อรรถพันธุ์ และซัลมา วงศ์ศุภรานันต์ 2540: 105)                                 

“หลงคดิสงสยัมบีญุมากพากายไคลวนัตายไปพวกพร้องรอ้งยำาย ี
เวลาเกิดไม่ได้สิ่งใดหนา พากายาอย่างเยื่องไป เมืองผีฝ้ายบ้าน
ใสโพเมืองตรัง” 

(อุบลศรี อรรถพันธุ์ และซัลมา วงศ์ศุภรานันต์ 2540: 109) 

ดังนั้น  ผ้าถวายพระของชาวนาหมื่นศรีจึงไม่ใช่เป็นเพียงเครื่อง 
สักการะบูชาแก่พระสงฆ์เท่านั้น  แต่การบันทึกข้อความในผืนผ้ายังเป็น
สิ่งที่สะท้อนถึงการระลึกถึงความตายอันจะช่วยให้ดำารงตนอยู่ในความ 
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ไม่ประมาท 
ลำาดบัทีส่ามคอื ผา้ตัง้เปน็ผา้ทีใ่ชใ้นพธีิกรรมแต่งงาน เริม่จากเมือ่ฝ่าย

ชายไปเจรจาขอหม้ัน ฝา่ยหญิงจะเรียกสนิสอดเปน็เงิน ในสมยักอ่นเรยีกเปน็
จำานวนบาท เช่น 9 บาท, 19 บาท และ 29 บาท ฝ่ายหญิงเรียกสินสอดไป
เท่าไหร่ก็ต้องเตรียมทอผ้าไว้ให้ฝ่ายชายให้เหมาะสมกับที่ตกลงกันไว้  เช่น 
เรียก 9 บาท ผ้า 1 สำารับ, เรียก 19 บาท ผ้า 2 สำารับ และเรียก 29 บาท 
ผ้า 3 สำารับ โดยใน 1 สำารับนั้นประกอบด้วย ผ้านุ่ง 1 ผืน และผ้าห่ม 1 ผืน 
เมือ่เจา้บา่วยกขันหมากมาถึงบา้นเจา้สาวกจ็ะเปล่ียนผ้าสำารบัใหมที่เ่จา้สาว
ทอเตรียมไว้ให้ ทั้งนี้ การที่ผู้เป็นเจ้าสาวเตรียมทอผ้าให้กับผู้เป็นเจ้าบ่าวใน
พิธีแตง่งานนัน้เพราะมคีวามเชือ่ในสิง่ท่ีมอีำานาจเหนอืมนษุย ์กลา่วคอื ผูห้ญงิ
เชือ่วา่บรรพบรุษุของฝา่ยชายจะรบัรูแ้ละใหค้วามเอน็ดูในการเข้ามาเปน็ลูก
สะใภ ้เปน็หลานสะใภ้ ผา่นการตัง้ใจทอผา้ตัง้ ความเชือ่ดังกล่าวนีส้อดคล้อง
กบัการใชผ้้าไหวใ้นพธิแีต่งงานของชาวมอญทีเ่ช่ือว่าผบีรรพบรุษุข้างฝา่ยชาย
จะรับรู้การเข้ามาเป็นสมาชิกใหม่โดยผ่านผ้าไหว้ก่อนที่จะทำาพิธีลุมตาเพื่อ
แปลงผอียา่งเปน็ทางการ (ชนัญ วงษ์วภิาค 2540: 133-134) สำาหรบัผ้าชนดิ
นีป้จัจบุนัยงัปรากฏไมแ่นช่ดัถงึการหลงเหลอือยูข่องผ้าต้ังในบา้นนาหมืน่ศรี 

ลำาดบัสดุทา้ยเปน็ผา้ทีม่คีวามสำาคญัยิง่ต่อพิธกีรรมงานศพของชาวนา
หม่ืนศรีคือ  ผ้าพานช้าง  ซึ่งหญิงผู้ผ่านความเป็นแม่ก้าวสู่วัยปลายของชีวิต 
ได้ผ่านร้อนผ่านหนาวและตระหนักในธรรมดาโลก เกิด แก่ เจ็บ ตาย ตาม
หลักพระพุทธศาสนา  จะเตรียมทอผ้าไว้  2  ผืน  สำาหรับตนเองและสำาหรับ
คู่ชีวิตหรือทอให้แก่ผู้ที่รักใคร่นับถือกัน  โดยมีความเชื่อว่าผ้าจะเป็นบันได
ก้าวไปสู่โลกเบื้องหน้า ผ้าพานช้างมีลักษณะเป็นผ้าทอผืนยาว เกิดจากการ
ทอผ้าเช็ดหน้าต่อกันหลายผืน เดิมใช้ 12 ผืน หรือน้อยกว่าแต่เป็นจำานวนคู่ 
พับทบกันเป็น 4 ทบ วางบนพานและพาดขึ้นไปบนโลงศพก่อนเผา แต่ละ
ช่องของผ้าเช็ดหน้าที่พาดจากโลงศพลงมาเปรียบเสมือนเป็นบันไดทอด
นำาผู้ตายขึ้นสู่สรวงสวรรค์  หลังจากเสร็จพิธีกรรมเผาศพแล้ว  เจ้าภาพจะ
ตัดแบ่งผ้าเป็นชิ้นๆ  ถวายพระเพื่อใช้เป็นผ้าเช็ดปาก  เช็ดมือ  ตามแต่จะใช้
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ให้เป็นประโยชน์  หรือแจกลูกหลานเก็บไว้เป็นท่ีระลึก  (สุนทรี  สังข์อยุทธ์ 
2548: 105-106)                            

สำาหรับคนทอผ้านาหมื่นศรีถือว่าผ้าพานช้างเป็นผืนผ้าที่สำาคัญท่ีสุด
ในชีวิต  เป็นดั่งผ้าศักดิ์สิทธ์ิที่ทอตัวอักษรเรียงเป็นบรรทัด  ร้อยถ้อยคำาเป็น
คำากลอน เปน็คตสิอนใจ บา้งกเ็ปน็โคลงประวตัขิองผูท้อ ทัง้นี ้การทอบนัทกึ
ข้อความต่างๆ ก็เพื่อเป็นเครื่องยืนยันถึงศรัทธาความเชื่อในคุณความดี ละ
จากบาปและความชัว่ เพ่ือใหช้วีติหลงัความตายพบเจอส่ิงทีดี่งามยิง่กวา่ ดัง
ข้อความที่ทอลงบนผ้าพานช้างจำานวน 4 แถวโดยเรียงสลับซ้ำากันไปมาว่า  

“ฝ้ายสุขคงรักเสมอศีลห้า พระตรัสไว้ไม่ใช่หกตกนรกเสมอคง
ไม่เรื้อหัวว่าสร้างความดีหนีความช่ัวบุญกับตัวจำาต้องสร้างเมื่อ
ล้างกรรม จำาเอาไว้ศีลห้าอย่าไปทำาใครถือ ได้กรรมหายไปจาก
ร่าง ใครล้างกรรมหายจะได้สุข ใครได้ข้ึนช้ันฟ้าใช่ว่าหน่อยชม 
นางฟ้าห้าร้อยสวยใจหาย มีนางขับนางรำาประจำากาย ก็อยู่ได้
เพราะเกณฑ์เวรไม่มี”  

(จดบันทึกจากผ้าพานช้างในสถาบันทักษิณคดีศึกษา  
จังหวัดสงขลา)      

จากข้อความท่ีแฝงอยู่ในผ้าพานช้างได้เน้นย้ำาให้เห็นว่าชาวบ้านนา
หมื่นศรียึดถือหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เรียกว่า “มรณานุสติ” หรือ
การระลึกถึงความตายอย่างเหนียวแน่น  โดยยังคงถูกสืบทอดต่อกันมาใน
ชุมชนรุ่นแล้วรุ่นเล่า   

จะเห็นไดว่้าผา้นาหม่ืนศรีท้ัง 4 ชนิดไดท้ำาหน้าทีเ่ปน็ส่ือกลางระหวา่ง
ความเช่ือกับพิธีกรรมแตกต่างกันออกไป  ซึ่งในแต่ละพิธีกรรมกลับมีความ
เชือ่ในเร่ืองเดยีวกนัคอื การเชือ่ในโลกเบือ้งหนา้ โลกแหง่สวรรค์ โลกแหง่จติ
วญิญาณ ความเช่ือเหลา่น้ีจงึสง่ผลใหช้าวบา้นนาหมืน่ศรเีชือ่ในการประกอบ
กรรมดใีนโลกแหง่ความเปน็จรงิท่ียงัคงดำารงชวิีตอยู ่ดงัสะทอ้นใหเ้หน็ไดจ้าก
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การทอบนัทกึตวัอกัษร คตสิอนใจ หรอืหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาลงบน
ผืนผ้าที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม 

บทสรุป 
นอกจากปัจจัยที่จำาเป็นในการดำารงชีวิตของมนุษย์ คือ อาหาร ที่อยู่

อาศยั ยารักษาโรคแลว้ ยงัมปีจัจยัเครือ่งนุ่งหม่ทีเ่ปน็สิง่จำาเปน็และสำาคญั ดงั
นัน้ ผา้ทอกบัชวีติคนนาหมืน่ศรจีงึอยูคู่ก่นัมาตลอดบนฐานความสัมพนัธก์บั
ประเพณี คติความเชื่อและพิธีกรรมต่างๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลในการสร้าง
ความม่ันคงทางจิตใจในการทำามาหากิน  อีกทั้งยังเป็นสิ่งที่ช่วยกล่อมเกลา
ภาวะจิตใจของคนในชุมชนให้มีคุณธรรม จริยธรรม  ในการดำารงชีวิตอย่าง
สงบสุขจนเกิดเป็นจารีต  ประเพณี  และพิธีกรรมต่างๆ  อันเป็นแนวทางให้
คนในชุมชนยึดถือปฏิบัติ  

แม้ว่าการเรียนรู้ระบบความคิด  ความเชื่อ  และพิธีกรรมท่ีถูกสั่งสม
และบอกตอ่กนัมาให้กลายเปน็วถีิปฏิบตัขิองคนในชมุชน จะดเูปน็ส่ิงทีเ่หนอื
ธรรมชาต ิจบัตอ้งไมไ่ด ้และอยูใ่นโลกทีเ่ราไม่สามารถดำารงอยูไ่ด้ แต่ส่ิงเหล่า
นี้ก่อประโยชน์ให้เกิดขึ้นกับสังคมได้ เพราะผลที่เกิดขึ้นจากการสร้างระบบ
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนกับสิ่งเหนือธรรมชาติอาจกลายเป็นศูนย์รวม
ที่ยึดเหนี่ยวให้ชุมชนดำารงอยู่ต่อไป  โดยอาศัยความสามัคคี  ความเอื้อเฟื้อ 
และต้ังมั่นอยู่ในระบบคุณค่าและความดีงามในวิถีการดำารงชีวิต  (อัญชลี 
ทองคง 2553: 45) 

ผลการศึกษาในครั้งนี้ไม่เพียงแต่จะค้นพบผ้าที่เป็นสื่อกลางระหว่าง
ความเชื่อกับพิธีกรรม  แต่เป็นการค้นพบสายใยสัมพันธ์ของคนทอผ้าผ่าน
ผ้าทอแต่ละผืน อันเกิดเป็นเรื่องราวความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับ
ธรรมชาติ  และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  กล่าวคือ  การทอผ้าได้ช่วยสร้าง
ความร่วมแรงร่วมใจในการทำากิจกรรมร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว
รวมไปถึงสมาชิกในชุมชน  โดยผู้ชายจะเป็นผู้จัดหาวัตถุดิบและตระเตรียม
อุปกรณ์ในการทอผ้าให้แก่ผู้หญิงผู้เป็นคนถักทอ พร้อมกันนี้คนเฒ่าคนแก่
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ก็จะคอยให้คำาปรึกษาด้านการทอและลวดลายต่างๆ  สำาหรับความสัมพันธ์
ในแงข่องคนกบัธรรมชาตใินท่ีน้ีหมายถึง การรูจ้กันำาทรพัยากรธรรมชาติใน
ท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการย้อมสีผ้า ส่วนความสัมพันธ์ของคนกับ
สิ่งเหนือธรรมชาตินั้นจะสัมพันธ์กันในแง่ของความเชื่อ ความเคารพ ความ
ศรทัธาในสิง่หนึง่สิง่ใด โดยสิง่ๆ นัน้มกัมอีทิธพิลตอ่จติใจและการกระทำาของ
คน ซึง่ความสัมพันธท์ัง้สามสว่นนีต้า่งกม็คีวามสมัพนัธซ์ึง่กนัและกนัด้วย ดัง
นัน้ เมือ่มนษุยมี์พ้ืนฐานความเชือ่ท่ีมองสรรพสิง่ตา่งๆ ในลกัษณะระบบความ
สัมพันธ์ที่มีความเชื่อมโยงผสานสอดคล้อง  มีการพึ่งพาอาศัยกันระหว่าง
มนุษย์  ธรรมชาติ  และสิ่งเหนือธรรมชาติ  ก็จะทำาให้มนุษย์เชื่อมโยงระบบ
ความสัมพันธ์กับการดำารงชีวิตอยู่โดยไม่เบียดเบียน  ไม่ทำาลายธรรมชาติ 
และสามารถอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างปลอดภัย  โดยอาศัยความเชื่อในสิ่ง
เหนือธรรมชาติช่วยกำาหนดระเบียบกติกา  ให้คนในชุมชนใช้ประโยชน์จาก
ธรรมชาติอย่างสมดุล  อันแสดงให้เห็นถึงอำานาจในการจัดการธรรมชาติ
และวิถีชีวิตของคนในชุมชน เพื่อนำาพาคนในชุมชนไปสู่ความมีชีวิตที่ดีงาม
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ผ้าเบี่ยงที่ใช้ในงานบวชนาค
(ที่มา: สุนทรี สังข์อยุทธ์ 2548: 23)

คติสอนใจบนผ้าพานช้าง
(ที่มา: พิพิธภัณฑ์ผ้านาหมื่นศรี จังหวัดตรัง)
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